
NOS MENUS

Menu des Alpilles

Clafoutis de courgettes et Chèvre des Alpilles au basilic

SPECIAL "ALPILLES" MENU

Zucchini clafoutis and basil-flavoured Goat Cheese from the Alpilles

39.00-

Agnolade aux artichauts et pommes Grenaille

Sauteed Lamb with Artichokes and Pommes Grenaille 

Fromage de chèvre de la fromagerie des Alpilles

ET

Dessert à choisir à la carte

Menu truffes
TRUFFLES MENU

54.00-

Fricassée de poulpe servie avec une mousseline 
de pommes de terre truffée

Octopus fricassee served with a truffled potato mousseline

Filet de canette en croûte, artichauts, pommes grenaille et truffe râpée

Duck fillet in a crust, artichokes, pommes grenaille and grated truffle

Fromages
ou 

Menu enfant

Filet de Colin pané ou Steak Haché et frites

FOR KIDS (under 12 years - old)

Paned codfish or chopped steak with French fries

15.00-

(jusqu'à 12 ans)

Glaces (vanille, chocolat, fraises)

Ice cream (vanilla, chocolate, strawberry,)

La liste des allergènes de nos plats est disponible sur demande
The list of potential olergenic food is available on request 

Tartare de thon à la truffe d’été

Tuna tartare served with slices of summer truffles

Dessert au choix à la carte



N O T R E  C A R T E

NOS ENTREES

CLAFOUTIS DE COURGETTES / 12.00-

Clafoutis de courgettes et chèvre des Alpilles, coulis de tomates et
basilic

Zucchini clafoutis served with tomato sauce and basil-flavoured, goat cheese
from Alpilles

TARTARE D’AVOCAT / 15.00-

Tartare d’avocat accompagné de belles crevettes et un
mayonnaise au piment d’Espelette

Avocado tartare served with prawns and Espelette chilli mayonnaise

GRAVELAX DE SAUMON / 13.00-

Gravlax de saumon aux agrumes et houmous aux sésames Salmon 
Gravlax served with citrus fruits and sesame hummus

SALADE DE PASTÈQUE / 14.00-

Salade de pastèque et de fève, mozzarella, coppa grillé et
gaspacho rouge

Watermelon and bean salad, mozzarella, grilled coppa and red
gazpacho

Menus des amis

1 entrée + 1 plat 34.00-
Starter + Main

1 entrée + 1 plat + 1 dessert 39.00-
Starter + Main + Dessert

1 plat + 1 dessert 32.00-

choix des plats à la carte

La liste des allergènes de nos plats est disponible sur demande
The list of potential olergenic food is available on request 



La liste des allergènes de nos plats est disponible sur demande
The list of potential olergenic food is available on request 

N O T R E  C A R T E

NOS PLATS

COTE DE BOEUF / 30.00-
SUPP MENU 8.00-

Côte de boeuf à la plancha 450g frites et salade
Rib of beef 450g served with french fries and salad

AGNOLADE / 25.00-

Sauté d'agneau, coeurs d'artichauts, pommes grenaille et olives 
Lamb marinated in white wine served with artichokes and potatoes

FILET DE CANETTE / 26.00-

Filet de canette en croûte d’épices, abricots secs et pignons de pin,
accompagné d’un écrasé de pommes de terre au persil 

Duck fillet in a spice crust, dried apricots and pine nuts, served with mashed
potatoes with parsley 

TATAKI DE THON / 27.00- SUP MENU 3.00-

Tataki de thon sashimi accompagné de légumes croquants, oignons frits
et sauce teryaki

Tuna tataki sashimi served with  vegetables, fried onions and teryaki sauce

Sauce au choix (roquefort ou poivre, champignons) / 3.00-

Prix nets service compris en Euros TTC
L'établissement n'accepte pas les chèques 

DOS DE SAUMON / 26.00-

Dos de saumon, papeton d’aubergine, fleurs de courgettes en
beignets et crème de parmesan au basilic

Salmon fillet, aubergine papeton, courgette fritters and basil parmesan
cream

 POULPE GRILLE / 28.00-

Poulpe grillé au chorizo et risotto façon paëlla 
Grilled octopus served with chorizo and risotto 



NOS DESSERTS

La liste des allergènes de nos plats est disponible sur demande
The list of potential olergenic food is available on request 

Tropezienne

Le Tiramisu au speculos et cerises
Amarena / 9.00-

Verrine de crémeux citron meringué / 9.00-

Le Baba au Rhum géant / 9.00-

Le café gourmand / 12.00- 
supp 4€ dans les menus                                  

L'assiette de fromages de la fromagerie
des Alpilles / 10.00-

Les glaces 

1 boule de glace : 2.50 €
2 boules de glace : 4.50 €
3 boules de glace : 6.00 €

Nos parfums : 
Vanille, chocolat,  café, rhum/raisin,

Fraise, citron

-Maison Gaillardet / 10.00-
supp menu 3.00-

Tarte aux abricots et pistaches / 9.00-

Fondant au chocolat maison crème pistache / 9.00-

Carpaccio d’ananas, sirop de vanille,
framboises et glace fruits de la passion / 9.00-



La liste des allergènes de nos plats est disponible sur demande
The list of potential olergenic food is available on request 

SALADE CESAR / 21.00-

Poulet pané, parmesan, croûtons, salade et oeuf dur 
Breaded chicken, parmesan, croutons, salad and hard-boiled egg

NOS PLATS HORS MENUS

TARTARE DE BOEUF A LA TRUFFE / 30.00-

Tartare de boeuf et copeaux de truffes, frites et salade
Beef tartare served with truffle shavings, fries and salad

BURGER DE POULET CROUSTILLANT / 24.00-

Burger de poulet croustillant, avocat et lard grillé
Crispy chicken burger served with avocado and grilled bacon

RAVIOLI AU PESTO ET MOZZARELLA / 23.00-

BURGER DU BDA / 19.00- 

Burger classique : Steak, cheddar et sauce BDA
(ketchup, mayo, cognac paprika) 

Ravioli au pesto et mozzarella servis avec une crème de grana
padano, une boule de mozzarella et des dés de tomates fraîches

Pesto and mozzarella ravioli served with Grana Padano cream, mozzarella
ball and diced fresh tomatoes

TARTARE DE BOEUF / 21.00-

Tartare de boeuf servi avec des  frites et de la salade
Beef tartare served with fries and salad

SALADE “NIÇOISE” / 23.00-

Thon mi-cuit servi avec des haricots verts, œuf dur, olives et
poivrons

Semi-cooked tuna served with green beans, hard-boiled egg, olives
and peppers

TOMATE MOZZA / 18.00-

Tomate coeur de boeuf, mozzarella di bufala au pesto et
réduction de balsamique

Big tomato, mozzarella di bufala with pesto and balsamic 

CROUSTILLANTS DE CHÈVRE CHAUD / 19.00-

Croustillants de chèvre chaud servis en salade avec des fèves, du
jambon Serrano et une vinaigrette au miel

Crispy warm goat cheese served in a salad with broad beans,, Serrano ham
and honey vinaigrette



CARTE APRÈS MIDI

CARPACCIO  DE BOEUF A LA TRUFFE / 23.00-

Carpaccio  de boeuf à l’huile  de truffes, frites et salade
Beef carpaccio served with truffle oil, fries and salad

RAVIOLI AU PESTO ET MOZZARELLA / 23.00-

Ravioli au pesto et mozzarella servis avec une crème de grana
padano, une boule de mozzarella et des dés de tomates fraîches

Pesto and mozzarella ravioli served with Grana Padano cream, mozzarella
ball and diced fresh tomatoes

TARTARE DE BOEUF / 21.00-

Tartare de boeuf servi avec des  frites et de la salade
Beef tartare served with fries and salad

CROUSTILLANTS DE CHÈVRE CHAUD / 19.00-

Croustillants de chèvre chaud servis en salade avec des fèves, du
jambon Serrano et une vinaigrette au miel

Crispy warm goat cheese served in a salad with broad beens, Serrano ham
and honey vinaigrette

SALADE CÉSAR / 21.00-

Poulet pané, salade, parmesan, oeuf dur et croûtons
paned chicken, eggs, parmesan cheese, toats

BURGER DU BDA / 19.00- 

Burger classique : Steak, cheddar et sauce BDA
(ketchup, mayo, cognac paprika) 

COTE DE BOEUF / 30.00-

Côte de boeuf à la plancha 450g frites et salade
Rib of beef 450g served with french fries and salad

Sauce au choix (roquefort ou poivre, champignons) / 3.00-

DOS DE SAUMON / 26.00-

Dos de saumon servi avec des pommes de terre grenaille sauce
shermoulah

Salmon served with  potatoes in shermoulah sauce


